
 
COMUNICATO STAMPA 

 

"Girotondo con la Natura": due giorni di eventi a Siena per sensibilizzare su salute e crisi climatica 

SIENA - A Siena, il 3 e 4 maggio si svolgerà "Girotondo con la Natura", un'iniziativa dedicata alla 
sensibilizzazione sui temi del cambiamento climatico e della sostenibilità ambientale. L'evento, organizzato 
dall’Associazione Medici per l’Ambiente-ISDE Siena e il patrocinio di entità prestigiose come LILT Siena, WWF, 
IASMED, Le Mamme di Marche e Legambiente Circolo di Siena, mira a coinvolgere la comunità locale in attività 
educative e interattive. 

Dettagli del Programma: 

Venerdì 3 maggio, ore 18:00: Incontro con Esperti Ambientali e Medici 

• Luogo: Officina Solidale, via Bernardo Tolomei, 7, Siena 

• Relatrici: Dr.ssa Martina Meocci e Dr.ssa Flavia Del Grosso ( mediche di ISDE) 

• Tema dell'incontro: "Vivere nel mondo di oggi: rischi reali della crisi climatica per la salute e strategie 
di mitigazione" 

• Dettagli: Le dottoresse Meocci e Del Grosso discuteranno l'impatto della crisi climatica sulla salute 
pubblica e su quella individuale. L'evento si propone di illustrare le connessioni tra ambiente e 
benessere fisico, esplorando soluzioni pratiche per ridurre l'impronta ecologica personale e collettiva. 

Sabato 4 maggio, ore 10:30: Passeggiata Ecologica nel Bosco di Busseto 

• Guida: Serena Passeri, guida ambientale  

• Punto di ritrovo: Fuori Porta Pispini, Siena 

• Descrizione: Una camminata nella natura guidata da Serena Passeri che illustrerà la flora e la fauna 
del Bosco di Busseto, enfatizzando l'importanza della conservazione degli habitat naturali. Il percorso 
è studiato per essere accessibile a partecipanti di tutte le età, inclusi bambini e famiglie, e sarà 
un'occasione per imparare direttamente sul campo l'importanza della biodiversità. 

"Girotondo con la Natura" è più di un semplice evento: è un impegno comunitario per un futuro più 
sostenibile. Le attività programmate sono pensate per educare e coinvolgere attivamente i partecipanti, 
offrendo loro strumenti concreti e conoscenze utili per fronteggiare la crisi climatica con azioni quotidiane. È 
un'opportunità unica per famiglie, studenti, professionisti e anziani di unirsi in un'iniziativa comune che 
celebra e protegge il nostro ambiente e conseguentemente la salute.  

 

Per ulteriori dettagli, informazioni, contatti: 

• ISDE Siena  

• Email: siena@isde.it  

• Telefono: 3288141935 
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