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Medico Chirurgo e Odontoiatra: tutte 
le discipline

Gli Interferenti Endocrini (EDC, Endocrine 
Disrupting Chemicals), sono contaminanti 
ambientali che alterano la funzione del 
sistema endocrino, legandosi come “agonisti” 
o “antagonisti” ai recettori di vari ormoni, ad 
esempio a quelli degli ormoni sessuali o degli 
ormoni tiroidei. I più comuni problemi sono 
rappresentati da difficoltà di apprendimento, 
grave disturbo da deficit di attenzione, 
problemi cognitivi e di sviluppo del cervello, 
problemi di sviluppo sessuale, 
femminilizzazione del sesso maschile e 
androgenizzazione del sesso femminile, 
sterilità, obesità, diabete, vari tipi di tumore, 
patologie scheletriche, menopausa 
anticipata, malattie autoimmuni. 

Continua il percorso formativo iniziato 
dall’Ordine alcuni anni fa in materia di 
interazione ambiente-uomo- patologie che, 
grazie anche alla collaborazione con ISDE FVG 
ha portato all’organizzazione di eventi 
formativi per sensibilizzare i Colleghi Medici e 
Odontoiatri sulle tematiche della prevenzione 
e la promozione di stili di vita sani  che 
restano ancora l’arma più valida per 
combattere le malattie croniche e molte delle 
patologie più comuni.
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PROGRAMMA

Dalle 8.30 - Registrazione partecipanti

9.00 - Presentazione e patto d’Aula – Maurizio 
Rocco e Mario Canciani

9.15 - Interferenti endocrini ed effetti sul 
metabolismo– Ernesto Rorai e Gustavo Mazzi

9.50 - Interferenti endocrini e sicurezza 
alimentare – Alberto Mantovani

10.30 - Interferenti endocrini e gli effetti 
riproduttivi – Lino Del Pup
 
11.10 -  Coffee break

11.30 - Esposizione agli interferenti endocrini e 
meccanismi epigenetici– Lucia Migliore 

12.10 - interferenti endocrini e disturbi del 
neurosviluppo– Eva Zanin

12.40 - Revisione collegiale del lavoro svolto, 
take home message  – Mario Canciani

13.00 - Test di valutazione ai fini ECM – Mario 
Canciani

Responsabile Scientifico

Dr. Mario Canciani – Medico Chirurgo 
Pneumologo, Presidente Regionale ISDE 

Italia

RELATORI

Dott. Gustavo Mazzi – Medico, Consulente 
in Ematologia ed Emostasi, ISDE Pordenone
Dott. Ernesto Rorai – Medico specialista in 

Endocrinologia ed Ematologia
Prof. Alberto Mantovani –  Membro del 

Comitato Nazionale Sicurezza Alimentare, 
vice-presidente del Centro Studi KOS, già 

dirigente di ricerca dell'Istituto Superiore di 
Sanità

Dott. Lino Del Pup – Medico, Specialista in 
Ginecologia e Ostetricia e Alta Formazione 
in Endocrinologia Ginecologica e Fertilità

Prof.ssa Lucia Migliore – Biologa, Professore 
ordinario in Genetica medica Università di 

Pisa
Dott.ssa Eva Zanin – Medico 
Psicoterapeuta, Specialista in 

Neuropsichiatria infantile
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