Inquinamento

Lo smog in cittd colpisce i cittadini pitl poveri

05corso 7 settembre si é cele-
Lbrata la Giornata internazio-

nale perI’aria pulita, un’oc-
casione perriflettere sulle sfide
globali legate alla qualita dell’a-
ria, ma soprattutto per compren-
dere quanto questo problema sia
profondamente intrecciato con
le disuguaglianze sociali, soprat-
tuttoin Italia.
Dove la crisi climatica e 'ingiusti-
zia sociale sono sempre piti evi-
denti, la lotta per un’aria pulita
non é solo una questione ambien-
tale, ma una battaglia per I'equita
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sociale e la salute pubblica. L'in-
quinamento atmosferico, oggi, &
una delle principali cause di mor-
te prematura nel nostro paese.
Secondo unarecente pubblicazio-
ne scientifica, Air Quality in Euro-
pe, curata dall’Agenzia Europea
dell’Ambiente, I'Italia ¢ uno dei
paesi europei piti colpiti dall’in-
quinamento da polveri sottili. Nel
2020, si stima che oltre 60.000
morti premature siano state cau-
sate da livelli elevati di particola-
to atmosferico. Tuttavia, cid che
emerge in maniera ancora pitt

allarmante ¢ come I'inquinamen-
tonon colpisca tutte le persone
allo stesso modo: ¢’¢ una stretta
correlazione tra poverta, margi-
nalita sociale e esposizione all’in-
quinamento. Le citta italiane so-
no tra le pit inquinate d’Europa,
con picchi di smog concentrati
nelle grandi aree urbane e indu-
striali del Nord, come la Pianura
Padana, ma non solo. Milano,
Torino, Napoli sono costante-
mente in cima alle classifiche
per la pessima qualita dell’aria.
—segue a pagina 7 —
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— segue dalla prima —

ui, le disuguaglianze

ambientali si sovrap-

pongono aquelle
economiche: i quartieri pit
poveri e marginalizzati, si-
tuati in prossimita di arterie
stradali, zone industriali o
aree meno verdi, vedono i
loro abitanti esposti a livelli
diinquinamento ben supe-
riori alla media.

Chi vive in condizioni eco-
nomiche disagiate ha meno
possibilita di sfuggire a que-
ste esposizioni. Non puo per-
mettersi abitazioni in zone
meno inquinate, né accede-
re facilmente a mezzi di tra-
sporto meno impattanti co-
me bici o auto elettriche. Lo
dimostra uno studio condot-
to dall’Istituto Superiore di

Sanita che evidenzia come i
tassi di malattie respiratorie
e cardiovascolari siano mol-
to pit alti tra le fasce di popo-
lazione a basso reddito. I dan-
ni causati dall’'inquinamen-
to atmosferico non si ferma-
no a problematiche respira-
torie o cardiovascolari, come
dimostrato dalla pubblicazio-
ne Air pollution and public heal-
th: emerging hazards and impro-
ved understanding of risk. L’in-
quinamento contribuisce
all'insorgenza di malattie
come il diabete, 'obesita, e
puo persino avere impatti
negativi sullo sviluppo neu-
rologico dei bambini.
L’Ttalia, in questo quadro,
sidistingue per unritardo
allarmante nell’adozione di
misure efficaci per contrasta-
re 'inquinamento. Molte
cittaitaliane continuano a
sforareilimiti di inquinanti
atmosferici come ilPM10 e il
biossido di azoto (NO2). Cio
accade soprattutto nelle aree
densamente popolate, dove i
cittadini pit vulnerabili so-
no lasciati a fronteggiare
una doppia crisi: quella am-
bientale e quella sociale. La
lotta contro I'inquinamento
atmosferico deve diventare

una priorita non solo perra-
gioni ambientali, ma peril
legame che ha con le disu-
guaglianze sociali.

I1legame tra disuguaglian-
ze socioeconomiche e inqui-
namento atmosferico ¢ stato
analizzato in profondita dal-
lo studio Socioeconomic Depri-
vation Status and Air Pollution
by PM10 and NO2: An Assess-
ment at Municipal Level of 11
YearsinItaly, che rappresenta
unadelle ricerche piu detta-
gliate sul rapporto tra lo sta-
tus socioeconomico e I’espo-
sizione a inquinanti atmosfe-
riciin Italia. Questo studio
analizzaidati raccolti suun
periodo di 11 anni alivello
comunale, con un focus su
due dei principali inquinan-
ti: il particolato fine e il bios-
sido di azoto (NO2).

I11avoro evidenzia come
esistano forti disuguaglianze
nell’esposizione all'inquina-
mento atmosferico trale di-
verse fasce della popolazione
italiana, in particolare in rela-
zione allo status socioecono-
mico. Lo studio documenta
come le comunita piti povere
siano pit vulnerabili agli effet-
tidell'inquinamento atmosfe-
rico, che aggrava malattie pre-

esistenti come I'asma, le ma-
lattie cardiache e le patolo-
gierespiratorie croniche. I
tassidi ospedalizzazione e
mortalita prematura nelle
aree pit esposte risultano
significativamente piti eleva-
ti. Lo studio solleva una que-
stione fondamentale: come
le politiche ambientali pos-
sono essere orientate per
affrontare queste disugua-
glianze?’analisi suggerisce
chele politiche diriduzione
dell'inquinamento debbano
essere integrate con strate-
gie sociali che tengano con-
to dello status economico
dei cittadini. Interventi co-
me l’espansione del traspor-
to pubblico, la promozione
dispaziverdi nelle periferie
elalimitazione del traffico
nelle aree pitt inquinate po-
trebbero ridurre significati-
vamente I'impatto sulla
salute delle fasce pitt vulne-
rabili. E fondamentale che
le politiche siano indirizza-
tenon solo allariduzione
delle emissioni, maanche
alla tutela delle comunita
pit esposte, colpendo cosi il
doppio bersaglio della giu-
stizia ambientale e della
salute pubblica.



