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Stato della qualita dell’aria in Europa nel
2024

L'inquinamento atmosferico & il pit grande rischio ambientale per la salute in Europa,
causando malattie cardiovascolari e respiratorie che hanno un impatto sulla salute, riducono la
qualita della vita e causano morti prevenibili. Questo briefing presenta lo stato degli inquinanti
regolamentati nell'aria ambiente nel 2022 e nel 2023 in relazione agli attuali standard di qualita
dell'aria dell'UE e ai livelli delle linee guida dell'Organizzazione mondiale della sanita (OMS).

Pubblicato il 06 giugno 2024 — Ultima modifica 20 lug 2024 — 16 minuti di lettura —



Death rate from air pollution, European Region (WHO)

Estimated annual number of deaths from outdoor ozone pollution, particulate pollution, and indoor fuel pollution per 100,000 people.
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Position paper focalizzato sulle priorita per affrontare i danni determinati dall'inquinamento atmosferico,
pensato come uno strumento «funzionale» che permetta a ciascuno di avere una informazione aggiornata
ed una metodologia condivisa di intervento.




Toolbox

Il toolbox , «vuole costituire una “cassetta degli attrezzi” dove ognuno
puo trovare una serie di articoli (con «take home message» e
bibliografia aggiornata per poter intervenire nelle situazioni locali
secondo il principio di advocacy.

Non e un trattato, ma un «contenitore» dove aggiungere e revisionare
il materiale.
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Scenari emergenti e emergenza ambientale R. Romizi

Effetti sulla salute dell’esposizione all'inquinamento atmosferico G. Viegi

Effetti a breve e a lungo termine dell’inquinamento atmosferico sulla salute umana — Stime di impatto P. Crosignani

Costi economici dell’inquinamento atmosferico C. Panizza

Inquinamento atmosferico da incenerimento industriale di rifiuti A. Di Ciaula

Combustione legna e biomasse F. Laghi

Gli allevamenti intensivi E. Rigonat, D. Scarciglia

Inquinamento atmosferico da navi, con particolare riferimento allo stazionamento in porto G. Porcile

Inquinamento atmosferico da trasporto aereo civile e militare A. Litta

Emissioni di polveri sottili da traffico civile e trasporti su gomma: il contributo delle emissioni non da scarico (NEE) A. Lupo
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Position Paper

Possibili effetti ambientali e sanitari della realizzazione di forni crematori in aree urbane position paper ISDE
La rete di monitoraggio della qualita dell’aria in Europa ed in Italia M. Talluri

| Piani di Azione Comunale (PAC) della Regione Toscana E. Chellini, M.G. Petronio

Principali problemi connessi all'inquinamento dell’aria per una strategia comune d’azione V. Dini

Il contezioso climatico L. Saltalamacchia

Ruolo della Rete Italiana Medici Sentinella per '’Ambiente

(RIMSA) per I'inquinamento dell’aria. Proposte per la formazione dei giovani MMG C. Gianotti - P. Lauriola
ADDENDUM

L'inquinamento uccide. Il problema € come spiegarlo F. Bianchi



L'aria piu pulita avrebbe potuto
salvare almeno 178 000 vite in
tutta I'UE nel 2019

PM?2 ,5 limite attuale 25 pg/m3 Pubblicato: 10/12/2021

>
.y ‘

ogni 10 pug/m3 in pil di esposizione a lungo termine accorcia la vita di almeno 8 mesi.

Valori di 10 pg/m 3 (la linea guida dell'OMS del 2005) avrebbe ridotto le morti
premature correlate di almeno il 21%

Valori di con il PM , ; di 5 pg/m 3 (linea guida dell'OMS del 2021) avrebbe ridotto le
morti premature correlate di almeno il 58%

La riduzione dell’'inquinamento comporta in tempi brevi un miglioramento della
salute della popolazione ed una riduzione della mortalita e dei ricoveri per
malattie cardiorespiratorie e per tumore del polmone.

Tale vantaggio e proporzionale alla riduzione dei valori di inquinamento dell’aria.

Paolo Crosignani
Gia direttore Unita di Epidemiologia Ambientale e Registro Tumori
Istituto Nazionale per lo studio e la cura dei Tumori, Milano



QUALE FUTURO
PERLACITTA DI VICENZA?

Lettera aperta ai candidati sindaci: la salute della nostra citta.

i giomo 18 marzo 2023 si & tenuio a Vi-
cenza || convegno BOE [Assocazions
medici per [ambsents] sul rapporti tra | li-
welll di Inquinamento ambientale e | rischl
perla salute della popolazions delia cirt
Ls scedta del momento é stata dattata an-
che galla preoccupazione dovuta aifim-
minente apertura del canmen del TAV.

Se volessima paragonare Vicenza ad un
paziente poIrEmmO dire Che |l 560 Stato
di salute & grave, una malattia Insdiosa e
nel contempo pericolosissima ha ntac-
canx fana, (acqua e d suoio dellz nostra
ciia

AVICENZA

Inquinamento Atmosferico

\icenza & Ira le quindici Cifta pil inquina-
te d'Eurepa per guanta riguarda fe palverl
sottll, in particolare per le PM25 {Eurape-
an Emvironment Aganicy)

Emissioni di CO2

La Planura Padana e Il venero sano e re-
gloni Europaa pa: ahta emissione & C02
(Norwegian University of Scence and
Technology)

Acqua

\Vicenza. in pamicolate |a zona Ovest. pre-
senia acque soieranee e superficiall
contaminage dai Pfas sostanze chimi-
che artficiall sicuramente pericolosa per
|2 salute dell'voma. Gia nel 2013 Tallora
sindaco di Vicerza ha vietato utikzzo
delle acque in quastione (pozn Scalge-
1] come acgua potabile & di produzone
alimentare.

Suole

secondo fultimo rapporto SNPA( 2022
Vicenza & reultata essere nel 2001 la cit-
4 italana con maggor consume di suolo
dopo ROMa & Rawenna

COMSEGUENZE SULLASALUTE
REICITTADINIL
La malattia di una ceta colnvolge anche la

salure di chi 2 abda, noi stessi
L dovuto alia

zene |e redazion| fonizantl

Come & stato detto | Veneto  una delle
tegion| d Ewra con pi ate amissioni
dI €02 Uaccumulo det gas sema nellat-
mosfera provoca un innalzaments del-

danni saniar, in modo da ndurme |l pli
passibile ['usain ogni campo,

-per il consumo di suslo:

-farmare |'espansiane whanistica ed in-
difzzare |2 eventuall necessita edilizie

e 2 con gl
sullambeente & quindl anche sl salu-
te defiioma. Sono infatt i sumento |
decessi soprattutto d soggettl anzani &
fragili per cause cardiovascolan imputa-
bili ai camblamenti chmatici {dat ISTAT).
Le consaguenze sulla salute ded temibi-
Il PFAS, s0stanze mguinanti per sempre,
sono note da tempo. EFSA {Eurcpean
Food Safety Autonty, che ha seds 2 Par-
ma) nel 2020 ha dichlarato che C& un
1apparto causa-sfferio ra esposizions &
PFAS & |per-colesteralemia, diminuita ri-
sposta s vaccini negll adolescenti, bassa
peso del neonato ala nastita & aumento
degll enzimi epatici. Non bastasse futta
questo, recentemente[2021) EPA-LISA
[Enviroment Pratection Agency) & MA-
SEM [Nationa! Academy of Sclence, Engj-
nearing and Medicine), ritengong prova-
te i Eviderze anche d tumare el rane
come conseguenza dellesposizione &
Pfas, soprattutto ad alte concentrazionl,
E |e ricerche continuana in twrto @ mon-
do.

Un quadro quelio attuale indiscutbil-
mente preccrupante che richiedersh-
be intervent urgenii e radical, quali ad
esempio, per citame solo alcuni:

-per Finquinamento at

-una wrasformazione defla mobilics che
favorisca 1l trasporto pubblico per futt
{universaie] | servizi dimebilita condivisa,
lacidopedonalita

-la rimodulazione dello spazso urbano,
la cifta30), ka cited del 15 minuti le strade
scolastiche in grado & influie non solo
sulla qualita dellaria ma anche sulla vivi-
bilita cegll spazi pubblicl urbani

-una modifica del regolamento edilizio
comunaie per impedire finstaflazons &
stufe nen efficlentl, ed umadeguata in-

potveri sotill, sifozona e al biossido d)
20t causa In Iralla B4 400 decess: pra-
manurl (Eusopsan Emeronment Agency)
A Guesi va 3REUNED UN NUMEND crascen-
te di morti per (| camizaments cimatico
sla da calore che da fredda (datl ISTAT)

Le polveri sottll ( PM 10, #ML5) sono
particelle di piccale dimension| che at-
traversano ke vie resplratons e penetrano
nel Nostro ofganismea creanda un’ infiam-
mazione cronica, una condizione che se
protratta nel tempo & alla base di grav
processi patologc In particolare cancm.
maiattie candonascolar & respratone.

LARC [ASSDCIAZIONE ITALIANA PER LA
RICERCA SUL CANCRO) ha classfica-
o lingunamento atmosferkco esterno
cancerogeno per |'somo come 4 clorum
di vinke, ia formaldeicis, 'amianto, |l ben-

o per la sostituzions &jo effi-
clenizmento di quelle obsolete
~la revisione del PAESC (Plano dAzione
per IEnerga Sostenibile I clima) e del
PUMS (Piano Urbano Mobilics Sostentie)
per ridefinime gk obéetiivi 2 lemodali &
raggiungimenta in templ certi
-unlazione di continua sorveglianza sul
livelli di BFAS nelle acque potabd & una
stretta coflaborazione col gestore |droo,
pacché in alcuni distretti della rete icrice
del gestore sona compars | PFAS, anche
563 DAssE CoNCentrazion
- un censimento del pozzl privat ad usa
ricoic e 1a relatva determinazione del-
la concentrazione dl PFAS a canco del
comune, non del proprietario.
-umazione & Incisiva Informazione a
futta 3 popolazions sul PRAS & | relativi

erso enargetca 3 ri-
SITUTIUFAZIONE @ Fconversions, | fispar-
mio di energia e di acqua.|a ngenesazione
dellz citta & degl spzl pubbbel urbany

La cird di Vicenza s1a andanao verso
queste direzion| che tutelerebbero la sa-
lute dei sual cittadini? In reals la otta 5
appresta ad affrontare il phi grande inter-
wenio wibanistico del dopo guena i pro-
getto Aka Velooss (TAV] che avra sicura-
mente un mpatio su ana acqua. suoko
& saksie del cintadinl, per tuit gil anni di
rezizzazione dellapera
PROGETTO TAV E AMBIENTE.
POLVERI SOTTILL

La previsione di un aumento dalle fami-
gerate poiven sctrll per | lavorl df can-
tierzzazione & ben documentata nel
progetto stesso dove viene indicato un
aumento cel 35% delle concentrazion)
mede giomabere di polven sotill. Nel
progetto i superamento del limite di
legge previsto per e polver! sotmll & am-
messo dallo stesso RICAV che ne fami-
sce anche | dati L2 conseguenza sard un
pericolosn  aggravamento  dellinquina-
menio in uns ciita dove ke concentrazion)
medie nel mesl ‘criticl’ {dicembre. gen-
naio, febbraio, marzo) mostra ga  livell
costaniemente elevatissime PA0 525
microgrammi per metro cubo mentre 3
soglla meda annuale Indicata dallOMS &
di 15 MACFOPramimi per Metro oubd: per e
PM2S nello stesso perioda |2 media & 43
microgrammi per metro cubg,

a fronte d una soglia media annusle indi-
cata dalfOMS di 5 microgramemi per me-
tro cubo di ara

Dade Informiazion retative allemissione dl
02 fornte dal gestore della Tav Torio-
Lione, rsulta stimato che |2 costruzione
del collegamento generera 30 milont di
tonneliate o emissiond of [0 Ls Corte
del contl europes ha soitolinesto che o
worranno aimeno 50 anni per compen-
sare quests emission, ben al di 14 degll
obiettivi europel per 3 riduzione delle
emissioni {-55% nel 2030, cioé tra 7 anni),
Ogni tonneflata d cementa utilizzata si-
nora ha prodotto 900 Kg d (02

Viadott! e gallens nchisdona enommi fab-
bisogni di energla soddisfarm da un siste-
ma energetico per 45 fondato su com-
bustibli fossli & quindt su emissione di
Cix2 Per || progetto che interessa la citta
di Vicenza pog esistonn el orogetto at-

dellopsra (CARBON FOOTPRINT)

Vicenza, 24.0523

Sono statl ipotezatl clrca 3.000.000 &
mair cubl d'acousa per la realzzazione
dellopera ( per gl Impasti cementizi, -
vaggeo di strade, passIgEo & camion, ac-
cumulo & trasporta d macene 4 demol-
zioni). Escludendo l'uso & acqua potablle.
saré inevitabile Il carso aifacqua & falde
che nella zona Cvest & gravements con-
taminata daf Pfas Il lavapgio delle sra-
de e del mezzl generera asrosal, ovvero
goccioline d'acoua & polveri ol capaci
@ trasportare | Pfas, che verranno cost
respirat] per anni dal clitadini d Vicenza.
Perché | PFAS sl possona benissima re-
spirare, ancha se siamo abvtuatl 3 pensa-
re che entrano nel nostro corpo soko con
facqua Ma purtroppo non & cost

ASPETTO PAESAGGISTICO

A guesto guadro desolante va aggiun-
1o faspetio paesaggistico. Wicerza, citts
Umesco. subird uno sconvolgmento con
cavalcavia, barriere fonoassorbenti alte
anche altre 8 metri e|'accentuazione del-
a CE5UrE Ira |a Citta storica & Il Cable con
sicuro peggloraments dela quaia dells
vita <otto || profilo della percezione del-
e Bellezze storico-cuiteall 8 amiental
della citt con conseguenze negative sul-
o stato psicheco dei soggett pis fragil

CONCLUSIONI

La citt d| Vicanza ha assolutamente bi-
S0gI0 i UNa visone Nuoua & dversa da
quella finora temuta. Una visione che fa-
vorisca un cambiamento nel sensa della
salute amblentale. & quindl umana come
esemplficat dagll Interventi sopra cital.
Per quanta riguarda i progetio TAV sard
un'opera che Investira 13 cira di Vicenza
PEF LN tEMPO minima previsto di nove
anni con grave ripercussiont sullo stato
i salute defia citt3 e dai citaded che la
abitano. un disastne annunciato 1 cul re-
spormsabilita sotro d profi sanitario e so-
clzke grava sul sindaco.

Alla buce di quanto documentato, Funico
significzto che pun avere per ro limpe-
2no del nuavo sindaco sul progena TAV,
&

dedicare da subaD fulto (| EMpo neces-
sario ad effettuare una seria pianifica-
zione di dminuzione degh Inquinament:
& Vicenza, £ una docusmentata analis &
quanto quest| inquinamenti veetibem
aggravati dallz eseruzione dl questo pro-
getto TAV.

effettiare unanais dellz effertiva utilica
dellz opere viarie connesse al progett
AN, in quanto respansabill di una buona
guota dellinguinamento generato.
Sostenere | progett di programmazio-
ne d un servizo ferowiano di mobilics
pubbica regionale. unica seria altrmati-
va allnquinamentn generato dal trafico
veicolara privat.

g =9

AND

quotidianosanita.it

Inquinamento: in 6 mesi oltre 1 milione di richieste
all’azione collettiva Aria Pulita. Milano fa da
apripista, depositati i primi ricorsi dal 2024

Alla PROCURA della REPUBBLICA
presso il TRIBUNALE di Bolzano
e alla Direzione Generale Ambiente della

Commissione Europea

lll.mo Sig. Procuratore, lll.mo Sig. Commissario,

PQM
11 Giudice

dispone I’archiviazione del procedimento ¢ la trasmissione degli atti al P.M.
INGiudice

. Dott cheid
t

Bolzano, 8.6.2021
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4 Luglio 2024

Processo Smog: il
giudice ha disposto il
proscioglimento. Le
parti civili: “Decisione
non condivisibile”

Giovedi 4 luglio si e tenuta la seconda udienza del
processo nel quale Comitato Torino Respira, Greenpeace

Italia e ISDE-Associazione Italiana Medici per T Ambiente

colposo gli
5 al 2019
ita dell’aria
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Inquinamento atmosferico
progetto nazionale ISDE
2024-2025

come e cosa Si puo fare di fronte problema dell’ inquinamento dell'aria in citta

Per essere piu efficaci e ridurre la discrezionalita & necessario AGIRE INSIEME e ALLO STESSO MODO

 Monitoraggio e raccolta corretta dei dati

Quali parametri, ( media giornaliera, annuale, numero sforamenti ecc)

e Analisi dei dati

calcolo della media giornaliera di No2

* Informativa ( diffida) alle autorita preposte

Come farla, a chi, dopo quanto tempo?

 Esposto in pretura se non si ottengono risultati

Quando farlo?




Inquinamento atmosferico
progetto nazionale ISDE
2024-2025

Raccolta adesioni
Creazione di un gruppo di lavoro per la definizione del programma
Supporto legale




E’ tardi. ..
.6 tardi. ..




